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MANEJO INSTITUCIONAL DE PACIENTES FEBRILES Y CON SÍNTOMAS 

RESPIRATORIOS 

➢ Cuando ingresa al Sanatorio un paciente con síntomas respiratorios y, se anuncia 

en recepción se lo direccionara para su atención por el personal de salud, 

mientras se solicita al paciente que lave su mano con alcohol en gel. 

➢ El personal de salud, provisto de barbijo quirúrgico, camisolín (EVENTUAL) y 

guantes le preguntará al paciente si ESTUVO EN CONTACTO CON PERSONAS 

PROVENIENTES DE LOS PAISES AFECTADOS. Si la respuesta es negativa será 

derivado a su médico de cabecera 

➢ Si el paciente HA ESTADO EN CONTACTO, PERO NO HAY FIEBRE NI OTROS 

SINTOMAS (LO DEFINIMOS COMO CONTACTO), el personal de salud 

recomendará CONTROL DE TEMPERATURA DIARIA; LA NECESIDAD DE 

PERMANECER EN AISLAMIENTO POR  14 DÍAS y HARÁ DOCENCIA con el 

paciente solicitando que regrese si aparecen síntomas. 

➢ SE TOMAN DATOS FILIATORIOS; EDAD; TELEFONO, DOMICILIO; LOCALIDAD Y 

MUNICIPIO 

➢ Si el paciente ESTUVO EN CONTACTO CON PACIENTES PROVENIENTES DE LOS 

PAISES AFECTADOS y presentan FIEBRE, TOS, DOLOR DE GARGANTA Y 

DIFICULTAD RESPIRATORIA (LO DEFINIMOS COMO CASO SOSPECHOSO) 

➢ Procedemos colocando un barbijo al paciente, solicitaremos que evite tocar 

objetos, puertas, picaportes y lo trasladamos a la HABITACION 2 (PB) 

Evaluación por el médico de guardia dentro de la Habitación 2: 

1. Si el paciente puede seguir controlándose en forma ambulatoria o bien padece 

insuficiencia respiratoria u otras comorbilidades que lo pongan en riesgo 

2. TOMAR LAS MUESTRAS BIOLÖGICAS PROTEGIDO CON BARBIJO N 95, 

ANTIPARRAS, CAMISOLIN Y GUANTES (DOBLE PAR) 

3. TOMAR DATOS PERSONALES PARA SEGUIMIENTO, A SABER: 

-NOMBRE Y APELLIDO 

-EDAD  

-TELEFONO 

-DOMICILIO 

-LOCALIDAD 

-MUNICIPO  

-COBRTURA SOCIAL (ANOTAR CUAL) 

4.   NOTIFICAR A  LOS REFERENTES SANITARIOS, A SABER: 

✓ LICENCIADA MARÍA DE LOS ANGELES DÍAZ (Celular 15-5759-6729) 
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✓ Dr. EDUARDO OTERO (Celular 15-4439-3340) 

La comunicación puede ser a través de llamada o WhatsApp 

EL SEGUIMIENTO TELEFONICO Y CLINICO SE HARA EN PRINCIPIO Y HASTA NUEVA 

ORDEN POR PERSONAL DE LA INSTITUCIÓN 


